
La définition des concepts
Les intérêts et objectifs de la participation-
mobilisation
Les effets de la participation
Les leviers et freins pour développer une approche
participative
Les acteurs de la mobilisation
Les outils et méthodes pour favoriser la
participation

Cette formation articulera à la fois des éléments
théoriques, un échange de pratiques entre les
participant·es, une valorisation des expériences de
chacun·e, des méthodes pédagogiques actives
avec la mise en application des concepts
théoriques à travers la réalisation d’études de cas,
de travaux de groupes et de mises en situation.

MÉTHODES

FORMATION

Professionnels du champ sanitaire, social,
médicosocial, de l’éducation… associatifs
ou institutionnels, salariés d’entreprises.
Porteurs de projets, toutes thématiques
confondues, d’éducation et de promotion
de la santé

200€ par participant. Hors frais de
déplacement, d’hébergement et de repas
(à la charge des participant·es)

PUBLICS

TARIF

INTERVENANT·ES
Chargé·e d'ingénierie et de projets en promotion
de la santé, Ireps Grand Est

Mobiliser et favoriser la participation

Connaitre et comprendre les fondements et intérêt
de la participation
Identifier les différents niveaux de participation
Identifier les différents acteurs de la mobilisation
Identifier les leviers et les freins pour développer
une approche participative de promotion de la
santé
Connaitre et s'approprier les conditions de sa mise
en œuvre.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

CONTENU

Émargement et suivi de présence par demi-journée.
Évaluation des acquis et de la satisfaction par
questionnaire en fin de formation.
Évaluation "à froid" réalisée à distance de la
formation.

VALIDATION

L’action communautaire est l’un des piliers de la promotion de la
santé et la notion de participation lui est étroitement liée. En
effet, cette dernière requiert l’implication des populations
concernant leur santé et leur bien-être et c'est une des finalités
de l’action communautaire : le partage du pouvoir, par l’inclusion
des publics dans les sphères de décision.
La participation est reconnue comme valeur et méthode
d’intervention en promotion de la santé. Elle garantit l’efficacité
d’une action et s'inscrit dans une perspective de réduction des
inégalités sociales de santé.
Toutefois, agir au niveau communautaire requiert un niveau
élevé de participation, souvent difficile à obtenir sur le
terrain. Cette formation en classe virtuelle synchrone permettra
aux participant·es de développer et promouvoir une approche
participative dans leur projet de promotion de la santé.

8 participant·es minimum et 16 maximum

N° de déclaration d’activité de
formation : 41540275954
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 18 mai 2021 · Inscription avant le 2 avril 2021à distance1 j

dans un projet de promotion de la santé

PRE-REQUIS
Connexion internet, matériel informatique
équipé d'une caméra et d'un micro


